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Λέξη κλειδί: ΥΓΕΙΑ

YΠΟΓΡΆΦΗΚΕ Η ΥΆ ΓΙΆ ΤΆ ΓΕΔΙΦΆ 

ΟΙ ΟΡΟΙ ΚΑΙ ΟΙ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΓΙΑ  
ΤΑ ΜΗΣΥΦΑ ΠΟΥ ΘΑ ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ ΣΤΑ Σ/Μ

Υπογράφηκε από τον υπουργό Υγείας, Ανδρέα Ξανθό, η Υπουρ-
γική Απόφαση (ΥΑ) που καθορίζει τους όρους και τις προϋποθέσεις 
για τη δημιουργία της υποκατηγορίας Φαρμάκων Γενικής Διάθε-
σης (ΓΕΔΙΦΑ). Ο κατάλογος των ΓΕΔΙΦΑ περιλαμβάνει 216 από τα 
συνολικά 1.582 ΜΗΣΥΦΑ και η ΥΑ προβλέπει ότι τα φάρμακα που θα 
εντάσσονται στη συγκεκριμένη υποκατηγορία θα πρέπει να έχουν ήδη 

καταταγεί στην υποκατηγορία των Μη Συνταγογραφούμενων Φαρμάκων (ΜΗΣΥΦΑ), να 
μη συντρέχουν νεότερα επιστημονικά δεδομένα για επανεξέταση της κατάταξής τους, να 
είναι φάρμακα αντιμετώπισης προφανούς συμπτώματος (π.χ. κεφαλαλγία, ναυτία κ.ά.), 
οι οδηγίες τους να είναι απλές, οι αλληλεπιδράσεις τους με άλλες συχνά χορηγούμενες 
θεραπείες να είναι ελάχιστες και -εφόσον υπάρχουν- να είναι χαμηλού κινδύνου, οι 
συνθήκες φύλαξης και διακίνησης να είναι σύμφωνες με τα εγκεκριμένα στοιχεία της 
άδειας κυκλοφορίας τους, οι συσκευασίες τους να είναι μικρές έτσι ώστε η συνολική 
ποσότητα του φαρμάκου να μην είναι δυνατό να θέσει σε κίνδυνο τη ζωή του λήπτη και 
να μην υπάρχουν σοβαρές και τεκμηριωμένες ενδείξεις από τη δημοσιευμένη βιβλιο-
γραφία σε έγκριτα περιοδικά που διαθέτουν κριτική επιτροπή αξιολόγησης (peer review) 
για σοβαρούς κινδύνους από τη μακροχρόνια χρήση των φαρμάκων αυτών. Η λιανική 
πώληση των ΓΕΔΙΦΑ επιτρέπεται μόνο από τα νομίμως λειτουργούντα φαρμακεία και τα 
καταστήματα υγειονομικού ενδιαφέροντος λιανικής διάθεσης τροφίμων και ποτών που 
έχουν αδειοδοτηθεί για τη λειτουργία: α) υπεραγοράς τροφίμων (σούπερ μάρκετ) και 
β) παντοπωλείου. Τα ΓΕΔΙΦΑ θα πρέπει να βρίσκονται σε διαχωρισμένο χώρο από τα 
υπόλοιπα προϊόντα, σε διακριτό χώρο, με ευκρινή σήμανση «Φάρμακα Γενικής Διάθεσης 
- ΓΕΔΙΦΑ». Στον ίδιο χώρο και σε σημείο εμφανές για τον καταναλωτή θα τοποθετείται 
πινακίδα διαστάσεων τουλάχιστον 15x25 εκ. με το ακόλουθο περιεχόμενο: «Ο ΕΟΦ 
ενημερώνει ότι σε χώρο εκτός φαρμακείου επιτρέπεται η πώληση μόνο φαρμάκων που 
φέρουν στην εξωτερική τους συσκευασία πράσινο κύκλο εντός του οποίου αναγράφε-
ται ‘‘ΓΕΔΙΦΑ’’ με πορτοκαλί χρώμα και προειδοποιεί ότι η αλόγιστη χρήση φαρμάκων 
εγκυμονεί κινδύνους. Διαβάστε προσεκτικά το φύλλο οδηγιών χρήσης κάθε φορά που 
λαμβάνετε κάποιο φάρμακο. Απαγορεύεται η πώληση φαρμάκων σε άτομα κάτω των 
18 ετών». Τέλος, σημειώνεται ότι απαγορεύεται η πώληση άνω των 2 συσκευασιών 
ΓΕΔΙΦΑ ανά συναλλαγή.
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